Céch pha thai bang thubc sé an toan cho thai may tuan

B& thai cung thubéc ap dung phwong an dam bao luc thuc thi &

phong kham pha thai khéng dau & Ha N6i dam bao, va da cé quy

trinh giam sat cda thay lang chuyén khoa. Dac biét, khéng dwoc tw
y thwe hién pha thai véi thube khang sinh ngay & nha. Tai vi gia du
ing dung khéng dung bi quyét sé khéng kho dan téi cac di chirng
khéng nhd cu thé 1a bang huyét, say thai gitba chirng, nhau thai

khéng hét, hodc rat nhiéu luc 1a mét chirc nang lam cho me.
B4 thai cung v&i thudc bao nhiéu tuan

Pha thai bang thudc 1a bi quyét 'ng dung két hop hai mau thubc
khang sinh la Mifepristone gibng nhu Misoprostol nham két thac c6
chlra. Khang sinh sé khién cho thai ngirng nang cao trwéng va dan
t&i co bép da con dé day thai xuat ngoai gibng nhw mac say thai.

Bi quyét nay dang cé thanh qua két thic mang bau t&i 96 - 98%.

Céch thire nay dwoc tién hanh khi bé thai 7 tuan tudi bang thubc
di xudng (tinh t hdm th 1 cla ky kinh cudi cung), thai da tirng t&i
& trong tlr cung clia thanh phan me va thé chat cta co thé me an
toan, khéng bi mac bi nhirng cdn bénh vé bang khang sinh, phu

khoa nhuw tim mach, mau ap.


https://www.fbtv-treviso.org/web/phongkhamhanoi/health/-/blogs/dia-chi-pha-thai-o-dau-an-toan-nhat-tai-ha-noi

Qua do, bd thai v&i thudc chi an toan néu nhw phu ni¥ cé chira
cung do tudi doi cla thai nhi cung rng dwoc cac méi trwedng cla

bd thai bang thudc.

Ba bau da tirng dwoc tham kham ky lwéng & phong kham phé thai

tai Ha NGi DBa co chuyén khoa uy tin cung tin cay.
Qua trinh bé thai cung v&i thube khang sinh

Nhan vién y té co6 thé hdi 1 sé vwdng mac vé strc khde, day thich

vé thoi gian pha thai va chia sé vé cac nguyén ly phong ngtlra thai.

Can ky dén 1 ban cam két pha thai. Sau diy sé& dwoc kham cung
tién hanh lam nhirng thdm kham phai dang c6 dé v&i thé dwa ra

lra mua chuan xac cho van dé cham dit thai nhi.

Sau néu kham céan than, ba biu sé& dwoc chi dan ap dung vién
thudc trudre tién dwdi qua trinh giam sat thang clia bac si phu khoa.
Khang sinh mang kha nang khién cho ngwng sw tién trién cta bao
thai, khién tui thai bong xuat khéi thanh tl cung cla ba bau. Sau
day luc &ng dung vién trwdc hét néu khéng sé hiru diéu khéng
binh thwdng nao xay ra, phu nir mang thai s& hiru thé ra vé ngoi

nghi.

Nhw sau khodng chirng 2 ngay, phu nir mang thai c6 thé budc can

tré lai phan ddong dé thay thuéc kham can than cung vai tiép tuc
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dung vién dé vat 2. Vién thudc khang sinh thr 2 vé&i tac dung téng
bao thai chdy bén ngoai. Khi nay thanh phan mua cé thé nhin thay
dau dén bung bang tlr cung da méc tut bop dé day bao thai chay

xung quanh.

Puwoc chu tam chét ché trong chuan bj 4 gi® cung v&i clr gan 30
phut bac si chuyén khoa phu khoa c6 thé do huyét ap cung mach,
dau hiéu chirc ndng cla chi tdi. Mrc dd cung tng ré dbi véi thude,

phu nir c6 bau s& hiru thé ra vé.

Thoéng thwdng trong vong 30 phut t¢i 4 gid nhw sau khi dung
Misoprostol, co thé can bénh nguy nguy hiém sé& cdm giac dau
bung, chdy mau phong phu va xuat mau cuc khi thai dwoc téng
xuat ko ké. S nhiéu chi em ra huyét nhw hanh kinh trong c& 10
ngay noi khodng néu nhw ubng thudc khang sinh, tuy nhién 1 sé it
nguwoi phu niv c6 thé xuat huyét nhe nhiéu ngay chuan bi mot

thang.
Nhirng kha nang phé bién sau khi pha thai v&i khang sinh

Pha thai cung véi thube tuy 1a dang co ty 1& thanh twu rat 13 rat
nhiéu song van an chira phong phu kha nang rui ro. Khi bd thai 1
thang dé tudi cung véi khang sinh t&i 7 tuan tudi sé thay nhirng

nguy co duwdi day day:

Di (rng s& hiru thudc bé thai



S& hiru thé nhe nhw xuét hien mé day, man ngtra ngay hodc 16n

vi du khéng dé dang thé, choang, tut huyét ap;
Budn ndn, tiéu xuat hay nén mira

Trong thdi ky sdy thai, cac ban c6 thé gap budc nén cac trwong
hop nay. Pay la cac hién twong thédng thwdng va co thé téi di trong
thdi diém ngén, khdng yéu cau tién hanh méat rd rang gi. Nhirng
ban c6 thé dwoc ké don thubc khang sinh gidm dau, nhw
Paracetamol hodc Ibuprofen dé kiém ché sut con dau dén bung
hay ciing c6 thé &ng dung chai nwéc néng, khan &m dé chuwdm

bung.
Choéng méat cung dau dau

Nhw sau néu ap dung Misoprostol, nhirng ban c6 thé cdm nhom
thay dau dau, chong mét. Hay ap dung rdng rai nwéc hay nwdc trai
cay, dac biét khéng dung ca phé hay rwou ciing nhw 1ay thudc kiém

ché sut cdm giac dau gia du thiét yéu.
Mac sbt trong mot vai gidr, cé khi tat yéu &n lanh

M6t vai chi em phu ni¥ c6 thé cung trwong hop nay cung né sé

khan trwong téi di dén va ko an nguy.

Bang huyét, xuat mau



Cép dd chay mau phong phu cu thé I1a hanh kinh, bang mau, cé thé
t&i kém cam giac dau bung kinh. Can ct thé trang da ting trwedng
hop ma con dau dén bung tai mirc d6 khéng nhé nhe khéng binh
thworng nhau. Tuy nhién, khi hién twong xuat mau kéo dai, cdng
s& hiru cac con dau dén bung, vi du nhw ko dung ltc 1am mat véi

thé dwa dén trang

Thai khéng di mau, khién choang ngat, hén mé. Hon nira, hién
trang chay huyét nhiéu ngay ma ko dwgc ddm bao lam sach sach
c6 thé viing nhay cdm lam cho c6 kha ndng dwa dén bénh ly virus

phu khoa hoan toan mang thé cé thé co.
Khuan phu khoa

Tuy khéng thang rng dung nhirng dung cu thiét bi y t& &nh hwéng
|&n t&r cung du vay dwoc lwc cia khang sinh pha thai vAn mang thé
dan t&i nhivng thwong tdn nhat thiét. Luc ko vé sinh sach c6 thé co
quan kin hay ko cé bién phap diéu tri cac thwong tén kéo dai nay

thi ttrng bi mac virus.
Gay ra nén thay dbi ndi bai tiét

Viéc ap dung khang sinh bd thai cé thé lam cho budng trirng va
thoi diém rung trirng bi kich déng, dan dén bién déi ndi tiét td trong

thé xac, phan déng néu nhw la cai thién kéo dai. Viéc nay lam cho



trirng v&i thé rung mudn hay sém hon thwe hién cho cac ngay kinh

nguyét bién ddi la ngan hay dai hon so s& hiru théng thwdng.
Van vé&i thai dwéi day néu nhw ap dung thube

Pé phong ngra hién twong nay can &ng dung thubc khang sinh
dung céach thirc phac dé dan; vé cung am kiém tra dwdi day néu

nhw st dung thubc dé& dam bao ko

Con thai. Thi hai la théng dén thai da dwoc day ra ra khéng dac
tinh triét dé tuy vay do ho hirng twdng rang chwa véi kinh phai tirng

khéng s&r dung phwong phap ngtra thai khi quan hé duc tinh.
C6 kha nang thai bén canh t&r cung

Céc vi nhw nay thuwdng nhan thdy cham cung véi nhap vién clng
v&i trudng hop thai khéng dac diém t&r cung vé& vac, gay nén phai
choang. Tac nhan déu gap la qua dung thuéc néu chwa dinh vj ré
rang khu ctia khdi thai va chang quan tdm nhirng tinh trang khéng

binh thuwdng cua thai & canh t&r cung.

Nguwoi phu ni¥ cling khédng budc can str dung phan déng bi quyét
nay nham bd thai lién tiép. Viéc bd thai réng rai l1an, du cung
phwong phap nao, cling tién hanh cho thanh t& cung bi méc bao
mon gidbng nhw gidm gay ra nén khdng dé s& hiru thai, hdng thai

hay thai tién hanh cho t6 khac la.



Vi vay, lic chwa san sang cung vai con, hay ding cac bién phap
duc tinh bdo ddm dé ngan chén cé chira ngoai trir y da dy dinh
cling nhw phong tranh dwoc cac can bénh nguy nguy hiém lay
truyén 13y truyén dén dang tinh duc. Phwong huéng tiét kiém thai
dwoc lwu y rang la: bao sb nhiéu su, khang sinh vién gidm thiéu

thai dong két hop.
Tham khao
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